
Alfa generacija 

 

Ključne riječi 

• Alfa generacija – generacija djece rođene od oko 2010. godine nadalje. 

• Digitalna tehnologija – pametni telefoni, tableti, računala i internet. 

• Digitalna pismenost – sposobnost korištenja digitalnih uređaja i aplikacija. 

• Umjetna inteligencija – tehnologija koja omogućuje računalima da „uče“ i pomažu 

ljudima. 

• Interaktivno učenje – učenje kroz igru, aplikacije, kvizove i multimediju. 

• Ekrani – uređaji poput mobitela, tableta i televizora. 

• Kritičko razmišljanje – sposobnost razmišljanja, prosuđivanja i provjere informacija. 

• Socijalne vještine – komunikacija i odnosi s drugim ljudima. 

• Globalna povezanost – mogućnost komunikacije s ljudima iz cijelog svijeta putem 

interneta. 

• Ravnoteža – zdrava raspodjela vremena između tehnologije, učenja, igre i odmora. 

 

Uvod 

Alfa generacija naziv je za djecu rođenu približno od 2010. godine do danas. Smatra se prvom 

generacijom koja je od najranije dobi u potpunosti okružena digitalnom tehnologijom. Njihovo 

djetinjstvo obilježeno je pametnim telefonima, tabletima, internetom i umjetnom 

inteligencijom, što snažno utječe na njihov način učenja, razmišljanja i komunikacije. 

Tko su pripadnici Alfa generacije 

Pripadnici Alfa generacije uglavnom su djeca milenijalaca. Odrastaju u svijetu brzih promjena, 

globalne povezanosti i velikog tehnološkog napretka. Za razliku od prethodnih generacija, oni 

se s tehnologijom susreću već u prvim godinama života, često prije nego što nauče čitati i pisati. 

Primjeri iz svakodnevnog života: 

• Dijete već u vrtiću zna koristiti tablet za gledanje crtića ili igranje jednostavnih igara. 

• Mnogoj djeci roditelji puštaju uspavanke ili priče putem pametnih telefona. 

• Djeca često znaju reći da žele biti „youtuberi“, „programeri“ ili „gejmeri“ kad odrastu. 

Glavne karakteristike Alfa generacije 

Alfa generacija je vrlo digitalno pismena. Djeca ove generacije brzo usvajaju nove tehnologije 

i prirodno se snalaze u digitalnom okruženju. Vizualni sadržaji, poput videa i animacija, često 

su im zanimljiviji od klasičnog teksta. 

Primjeri iz svakodnevnog života: 

• Dijete zna samostalno uključiti televizor i pronaći omiljeni crtić na streaming platformi. 



• Umjesto slikovnica, često bira edukativne igre na tabletu. 

Također, smatra se da su pripadnici Alfa generacije kreativni, znatiželjni i prilagodljivi. 

Naviknuti su na brz pristup informacijama, ali im je ponekad teže zadržati pažnju dulje vrijeme. 

Socijalne vještine sve više razvijaju kroz digitalne kanale, što može imati i pozitivne i negativne 

posljedice. 

Primjeri iz svakodnevnog života: 

• Djeca komuniciraju s prijateljima putem videoigara i glasovnih poruka. 

• Često gledaju kratke videozapise i brzo mijenjaju sadržaj kada im postane dosadan. 

Obrazovanje i učenje 

Obrazovanje Alfa generacije sve se više prilagođava digitalnim alatima. Učenje putem 

interaktivnih aplikacija, online platformi i multimedijskih sadržaja postaje uobičajeno. 

Primjeri iz svakodnevnog života: 

• U školi koriste pametne ploče umjesto klasične ploče i krede. 

• Domaće zadaće ponekad rješavaju na računalu ili tabletu. 

Nastavnici i roditelji imaju važnu ulogu u tome da djecu nauče kritičkom razmišljanju, 

sigurnom korištenju interneta i ravnoteži između digitalnog i stvarnog svijeta. 

Primjeri iz svakodnevnog života: 

• Roditelji određuju vrijeme bez ekrana, primjerice tijekom obiteljskog ručka. 

• Djeca se potiču na sport, igru na otvorenom i druženje s vršnjacima uživo. 

Izazovi i budućnost 

Jedan od glavnih izazova Alfa generacije jest pretjerano korištenje ekrana, što može utjecati na 

zdravlje, koncentraciju i međuljudske odnose. 

Primjeri iz svakodnevnog života: 

• Dijete postaje nervozno kada mu se ograniči korištenje mobitela ili tableta. 

• Dugotrajno sjedenje uz ekran može dovesti do manjka kretanja. 

S druge strane, ova generacija ima veliki potencijal za inovacije, kreativnost i rješavanje 

složenih problema. 

Primjeri iz svakodnevnog života: 

• Djeca pohađaju radionice robotike ili programiranja. 

• U slobodno vrijeme stvaraju vlastite crteže, videozapise ili jednostavne igre. 



U budućnosti se očekuje da će Alfa generacija igrati važnu ulogu u razvoju društva, znanosti i 

tehnologije. Njihove vještine i način razmišljanja mogli bi značajno promijeniti svijet rada i 

komunikacije. 

Zaključak 

Alfa generacija predstavlja novu eru u razvoju čovječanstva. Odrastajući u digitalnom dobu, 

ona donosi nove navike, vrijednosti i izazove. Važno je pružiti im podršku, kvalitetno 

obrazovanje i sigurno okruženje kako bi mogli razviti svoje sposobnosti i pozitivno utjecati na 

društvo u budućnosti. 
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