JELOVNIK SKOLSKE KUHINJE
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2. Rakovii
proizvodi od
rakova

3.Jajai
proizvodi od
jaja

1. Zitarice
koje sadrZe

4.Ribai 5. Kikiriki i 6.Soja i 7. Mlijeko i S 9.Celeri 10. GoruSica i
X " " 2 2 5 v 8. Oradasti 2 . : %
proizvodi od proizvodiod  proizvodiod  mlije¢ni ; proizvodiod  proizvodi od
; e % 3 % plodovi 29
ribe kikirikija soje proizvodi celera gorusice
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od 16. do 20. | TOPLI OBROK | MLIJECNI y .
v . (UJUTRO 10:00 RUCAK UZINA | ALERGENI
ozujka POPODNE 15:20) OBROK
tamni klipi¢ manestra s
acidofil, vocée tamni klipi¢ raskom | integralni
PONEDJELJAK acidofi . voéni 1,3,7
TR, ) ukuruzom .
tamni klipi¢ voce K lat muffin
acidofil, voée upus salata
corn flakes s
mlijekom, banana | corn flakes s duvecC s jabuka
UTORAK - mlijekom teletinom zobeni 1,3,7,9
d|UVeC banana kupus salata keks
s teletinom
skolskd Sf”d",ié skolski varivo od
SRIJEDA vocni Sok, voce sendvi¢ puretine, okruglice 13709
Skolski sendvié vocéni sok korabice, mrkve | sa Sljivama P
voéni sok, voée voce I graska
zlatni krusci¢
med, maslac Zlatni kruscic tiestenina s
X kakao piletinom i kukuruzna
CETVRTAK tiestenina s mecli(,arEaa:,Iac povréem kiflica 1,3,7
piletinom i zelena salata
povréem
croasan
coko lieSnjak croasan juha od rajgice
mlijeko, voce Soko lje$njak | panirani osli¢
PETAK croasan mijeko | kuhani krumpir i | P2n@kruh | 1,3,4,7
coko liesnjak voée mahune
mlijeko, voce
BIO VEGA: JAJA, MED

00

12.Sumporni  13. Lupina i

11. Sjemenke
sezama i
proizvodi od
sezama

dioksid i
sulfiti

14. Mekusci i

proizvodi od
mekusaca

proizvodi od
lupine




IGRA ZA UCENIKE
1., 2. i 3. RAZREDA PRODUZENOG BORAVKA

POGODI KOJE SAM JA POVRCE!

ODGOVOR, SVOJE IME, PREZIME | RAZRED
napisi na papiri¢ koji ¢es dobiti od svoje uciteljice
| stavi ga u kutiju koja se nalazi u tvojoj ucionici,
a u petak ¢emo za vrijeme rucka izvlaciti sretnog
dobitnika koji e dobiti malu nagradu.




