JELOVNIK SKOLSKE KUHINJE

TOPLI OBROK | MLIJECNI . .
od1.do5. | T i 1000 RUCAK | UZINA | ALERGENI
lipnja POPODNE 15:20) OBROK
kukuruzni Klipi¢ kukuruzni tortelini u
jogurt, voce Klinié bijelom umaku crni kruh
PONEDJELJAK e sasunkomi | sasiomi | 1,37
kukuruzni klipié ngée tikvicama rajéicom
jogurt, voce salata
musli zitarice s i Sitart 8 qulag
mlijekom, voce | musli Zitarice govedi gulas o
UTORAK s mlijekom palenta savijaca s 1,3,7
govedi gulas voée kupus salata vishjama
tijesto, voce
Skolski sendvic
vocni jogurt Skolski varivo od
SRIJEDA sendvié slanutka i kolag 1,3,7
Skolski sendvic¢ vocni jogurt povrca, kruh
vocni jogurt
CETVRTAK TIELOVO
PETAK NENASTAVNI DAN
OPG: KELJ, JAJA, KUPUS

0000

11. Sjemenke

1. Zitarice 2. Rakovii 3.Jajai 4.Ribai 5. Kikiriki i 6.Soja i 7. Mlijeko i . 9. Celeri 10. Gorusica i A 12. Sumporni  13. Lupinai 14. Mekusci i
. . " 5 " g . " . i ¢ il 8. Orasasti 2 . i . sezama i RN : ; < .
koje sadrze proizvodiod  proizvodiod  proizvodi od proizvodiod  proizvodiod mlijecni 7 proizvodiod  proizvodi od i . dioksid i proizvodiod  proizvodi od
plodovi A proizvodi od % % %
celera gorusice sulfiti lupine mekusaca

‘ gluten rakova jaja ribe kikirikija soje proizvodi sezama




IGRA ZA UCENIKE
1., 2. i 3. RAZREDA PRODUZENOG BORAVKA

KAD SE CVJETACA | BROKULA ZALJUBE
NASTANEM JA.

KOJE SAM JA POVRCE?




